
 
 
 
 
 
 
 
 

IL TRATTAMENTO DEL DOLORE:  
ASPETTI CLINICI ED ORGANIZZATIVI 

14 Ottobre 2023 
 

 
 

L' interesse verso il dolore cronico è cresciuto in modo esponenziale negli ultimi decenni grazie agli studi 
epidemiologici ed alle evoluzioni normative occorse a livello nazionale e regionale relativamente all'accesso alla 
terapia del dolore nonché ai modelli organizzativi da attuare.  
La cura del dolore cronico richiede una valutazione multidimensionale e un trattamento multimodale ed integrato 
tra i diversi professionisti sanitari coinvolti, per un utilizzo appropriato dei farmaci analgesici e delle modalità non 
farmacologiche di trattamento.  
Il convegno, destinato sia a farmacisti ospedalieri che di comunità, avrà dunque lo scopo di approfondire questo 
argomento trattando la problematica da diversi punti di vista e con uno sguardo alle evoluzioni future.  
 
 
08.30-08.45 Registrazione partecipanti 
08.45-09.00 Saluti Istituzionali  

 Introduzione al convegno (P. Brusa) 
09.00-09.45 La farmacologia nella gestione del dolore: ieri, oggi e domani (M. Collino) 
09.45-10.30 Aspetti emozionali e cognitivi del dolore (R. Torta) 
10.30-11.15 La gestione clinica del dolore: ieri, oggi e domani (A. De Luca) 
 

11.15-11.30 Pausa caffè 
 

11.30-11.50 L’utilizzo della Cannabis ad uso medico nella terapia del dolore (F. Baratta) 
11.50-12.00 Medicine non convenzionali: inquadramento normativo (P. Brusa) 
12.00-12.20 L’apporto della psicoterapia nella Pain Education (G. Macchi) 
12.20-12.40 L’apporto dell’agopuntura nel trattamento del dolore cronico (S. Agosta) 
12.40-13.00 Il trattamento manipolativo osteopatico nei programmi multidisciplinari per il dolore cronico (L. Scavino) 
 

13.00-13.45 Pranzo  
 

13.45-14.15 Inquadramento normativo (F. Baratta) 
14.15-15.00 Le risposte dei clinici alle domande dei farmacisti (S. Agosta, A. De Luca, G. Macchi, L. Scavino, R. Torta) 
15.00-15.30 Tavola rotonda e conclusioni  

ORDINE DEI FARMACISTI DELLA 
PROVINCIA DI TORINO 

PROGRAMMA 



 
RELATORI 
Sara Agosta: terapista del dolore, S.C. Terapia del Dolore e Cure Palliative - A.O. Città della Salute e della 
Scienza di Torino - P.O. Molinette 
Francesca Baratta: ricercatrice presso il Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco dell’Università di 
Torino 
Paola Brusa: docente presso il Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco dell’Università di Torino 
Massimo Collino: docente presso il Dipartimento di Neuroscienze «Rita Levi Montalcini» dell’Università di 
Torino 
Anna De Luca: past Direttrice della S.C. Terapia del Dolore e Cure Palliative - A.O. Città della Salute e della 
Scienza di Torino - P.O. Molinette 
Giorgia Macchi: psicologa clinica, A.O. Città della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette 
Luca Scavino: terapista del dolore, S.C. Terapia del Dolore e Cure Palliative - A.O. Città della Salute e della 
Scienza di Torino - P.O. Molinette 
Riccardo Torta docente di Psicologia clinica presso il Dipartimento di Neuroscienze «Rita Levi Montalcini» 
dell’Università di Torino e past Direttore della S.C. di Psicologia clinica e oncologica - A.O. Città della Salute e 
della Scienza di Torino - P.O. Molinette 
 
SEDE: il convegno si svolgerà in presenza presso il “Centro in centro”, via Galliari10/A, Torino.  
 
ISCRIZIONI: entro il giorno 9 ottobre 2023 tramite e-mail all’indirizzo master.farmacia@unito.it 
L’iscrizione al convegno è obbligatoria. La quota di iscrizione è di 10€. L’intero ricavato verrà devoluto all’UGI 
(Unione Genitori Italiani contro il tumore dei bambini ODV) in ricordo di Chiara Colombo. 
 
COMITATO SCIENTIFICO: Francesca Baratta, Paola Brusa, Anna De Luca 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA: studenti e studentesse del Master universitario di II livello in Farmacia Territoriale 
“Chiara Colombo” 


